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وزارة التع ليم هذا الكتاب وطبعه على نفقتها 


0ع نالطع 6ه باك اص الا 


المملكة العربية السعودية 


لو 2 
«4 44 كتاب التهيئة والاستعداد 


للصف الأول الابتدائي 


الفصل الدراسي الأول 


قام بالتأليف والمراجعة 

فريق من المتخصصين 
المدارس السعودية ي الخارج 0ظ .6ه 
© وى*. ث.وهة»© 


2 0 
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حه ا معنالع عه بومأكاصأالةا 
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فهرسة مكتبة الملك فهد الوطنية أثناء النشر 
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حقوق الطبع والنشر محفوظة لوزارة التعليم 
11١06 .0 01/2‏ 'الالالالالا 


مواد إثرائية وداعمة على "منصة عين" 


8 .اباع.لاعا 


0/1 .لاناع 28.14 


وزارة التعليح 
م معنالط 6ه بمأكال الا 


2021 - 3 


ها معنالعط عه بمأكاما 


ده معنالع عه بومأكاوأا/ةا 


2021 - 3 


حرصت المملكة العربية السعودية على الإنسان؛ فهو المورد الأساسي الذي يعوّل عليه في بناء 
الوطن ونهضته؛ ولهذا كان الاهتمام بتطوير التعليم وتجويده؛ تحقيقًا لتطلعات الوطن في أبنائه 
وفق رؤية المملكة:7١7.‏ 


ومن هنا جاء اهتمام وزارة التعليم بتطوير المناهج وتحديثها التزامًا بتلك الرؤية الطموح في 
"إعداد مناهج تعليمية متطورة تركز على المهارات الأساسية بالإضافة إلى تطوير المواهب وبناء 
الشخصية . 


تعن مناهج اللغة العربية من أهم المناهجالتعليمية؛ لدورها الجوهري في تأكيد الهوية الثقافية 


العربيةالاسسلامية» وتعزيز الشخصية الوطنية السعودية. 


إن كتاب التهيئة والاستعداد للصف الأول الابتدائي يجسد رغبة صادقة في أن تصبح اللغة العربية 
جزءًا نايا فى حياة الطالب» وعنصرًا مهما من عناصر تكوينه العاطفى والمعرفى) وطَّريقًَا نحو 
اكتشاف ذاته وتقدير تراثه والاعتزاز يه» ومنطلقًا لتفوقه فى حياته؛ وإعداده لمجالات العمل التى 


سيلتحق بها مستقبالًا. محقمًا طموحاته ومَسُهمًا في تلبية تطلعات وطنه وآمال أسرته. 


قُسّم كتاب التهيئة والاستعدادإلى عشر مجموعات كل مجموعة تحوي عددًا من الأنشطة المتنوعة 


والتدريبات التي تتمى لديهم الاستعداد لعملية التعلم. 


إن هذا الكتاب يؤكد على أن يكون المعلم والمتعلم فاعلين في العملية التعليمية» كما يعتمد على 
معلم مثقف متمكن تمكنا عاليا من مادته. وحريص على تطوير أساليبه وطرائق تدريسه؛ وهو يتطلع 
إلى مُتعلّم يستثمر المهارات الأساسية في اللغة: القراءة والكتابة والاستماع والمحادثة في تكوينه 


العلمي والمعرفي وفي صناعة شخصيته الإنسانية والوطنية. 


والله ففآل أن يحكق هذا العتاب الأهداف المرعوة متهه وأن يوفق الجميع لما فيه خير الوطن 

٠. © 

5 © وى*. ٠.وه»©‏ 
وتقدمه وازدهاره. عد ل ا لالط 

وزارة التححليحص 

حه نمع نالطع عه بم اذأ رايا 


2021 - 43 


الموضوع الصفحة 


المجموعة الأولى 7 
المجموعةالثانية ١‏ 

المجموعةالثالثة 0 
المجموعةالرابعة زعا 
المجموعةالخامسة م 
المجموعةالسادسة 6 
المجموعةالسابعة 04 
المجموعةالثامنة 10 
المجموعةالتاسعة رف 
١ 00‏ 


1 لعنالع عه بمأكاصأالطا 


2021 - 3 


رابط الدرس الرقمي 


وزارة التحعليح 
ها لعنالع 6ه بمأكاوأالطا 


2021 - 3 


المجموعة الأولى 


شارعي للمَجْد وَالعَليَاِْ ‏ مَجَدي لخالق السَمَاء 
وَازفعي الخَفاقَ أخضز يخم الثوز المسَطز 


ا الْمَلك 00 ل وَالوضن 


الشاعر إبراهيم خفا ج20 رحمه الله 


(*) إبراهيم بن عبد الرحمن خفاجي شاعر سعودي. ولد في مكة المكرمة عام 1477: وينحدر من أسرة علمية ثقافية؛ وقد عرف بتنظيمه لقصائد مرتبطة 


0/4 


بالبيئة السعودية. كتب النشيد الوطني السعودي ولقب بشاعر الوطن: وحصل على عدد من الجوائز التكريمية. توفي رحمه الله عام 7١17‏ في مكة المكرمة. 


وزارة التعليح 
ةا معنالط عه بمأكاصأالطا 


2021 - 3 


وزارة التعحليم 
حه نامع نالع عه بم م 
3 - 0 


ز يتعرف على أشياء من محيط المنزل ويُسميها بأسمائها العربية. 6 


المجموعة الأولى 


1 حها معنالع عه بومأكاصأالطا 
٠‏ 0 73 - 2021 


وزارة التعحليحص 
دهن مع نالع عه باي ام مآ 


20 1043 


المجموعة الأولى 


حه ا معنالع عه بومأكاصأالةا 


2021 - 3 


) يتدرب على تمييز الأصوات. 6 


حهاأمعنالع 6ه كزال/ا 


2011!- 3 


215 


| يتدرب على المحاكاة في اللون؛ والمهارة اليدوية. 6 


ده معنالع عه بومأكاصأالطا 
3 - 2021 


أختارا 


5 7< 1 ”7 
به وألونها: 


© *ل*.ل ".٠ه‏ 
, يتدرب على مهارة التحدث. 1 مزأت آله لذ 


همع نالع )6ه بن ا لاا 


رابط الدرس الرقمي 


مها معنالع عه بامأكتأصا/طا 


2021 - 3 


المجموعة الثانية ‏ 


0 


١ول‏ ال ل ل ام.مهة 
يتعرف على أفراد الاسرة. وزارة الت ١‏ 


١ /‏ ظ وك 1 0 


© *.ى*. "...هه 
) يتدرب على رسم الخطوط والزوايا باتجاه محدد. ) : 
وزارة التعحليح 


وام 8 2000 


٠ 


المجموعهة الثانية 


2021 - 3 


ده لاعن كط )6ه 0" 
1 


20 13 


131 ألاحظ الأكبر وأميزه: 


2021 - 3 


ولتت 5 20 


المجموعهة الثانية 


يتدرب على دقة الملاحظة في التمييز البصري. ) ممه 


0 0 


) يتدرب على دفة الملا حظة: والمهارة اليدويهة. 


وزارة التححليحص 
همع نالع 06 باعي آلا 
13 2000 


المجموعة الثالته 


رابط الدرس الرقمي 


وزارة التعليح 
مهن معنالع عه بامأكتأصا/طا 


2021 - 3 


المجموعة الثالته 


رع علس الور انها 


يتعرّفعك | تتم 6 وزارة التعليح 


20 / ا 0 


9 © © 
) يتدرب على تمييز أصوات الحيوانات . 6 ٠‏ 
وزارة التعحليم 


هنوع نالع 06 رقى ا كي” آنا 
13 4 20 


المجموعة الثالثة (١‏ 


وي أستمع إلى اسار وأرسم دائرة ( وروم 
حول الصورة المَنَاسبَة : 0 


يربط بين ما يستمع إليه وما يراه. ير 

وزارة التعليح 

ده معنالع عه بومأكاصأالةا 
3 - 2021 


| يتعرف على الأماكن (فوق - تحت - أمام - خلف). ) 


لل 1 / 


المجموعة الثالثه « 


وزارة التعليح 
حه ا معنالع عه بمأكاصذالطا 


2021 - 3 


- 3 


1 0ع نا كط 06 بلا 


يتدرب على رسم الخطوط والرز 


هه 


9 


< 


ايا بانتجاهات مختلفك . 


رابط الدرس الرقمي 


المجموعة الرايعك 


ها فعنالع 6ه بمأكاص لطا 


2021 - 3 


المجموعة الرابعة 


2021 - 3 


ِ قي هه اعم َ 8 اع سر 5 0 2 4 5 
أصل كل كائن بِالْمَكَان الذي يعيش فيه : 


3 ١ول‏ ل ل يمه 
| يتعرّف على الكائن وبينته. 50 
يتعرّف على العائن وبينته. ) وزارة التعحليحص 


يسور ' 


المجموعة الرابعة 


أصل الصورة بالشكل الذي يَشِيههًا : 


/" م( ل 


إن بام ع صن صا الصاح نا سات حصان سات صا حا سو 


© هوه ى*و"ى* .© © 
) يتدرب على رسم الخطوط والزوايا باتجاه محدد. 6 1 
وزارة التححليحص 


حه نامع دالع 06 ري اقل آنا 


2081١ 3 


المجموعة الرابعة 


[3 أنون الْحَيَوَانَ الذي آكل لَحمه : 


2021 - 3 (/ 1 


6 و 0 86 0 تب تت 2 -ه 
9 أكتشذن 6 0 2057 8 92 ىم 
اكتشف الاختلافات ١‏ لسبعة بين الر ين : 


صم 


ه٠‎ .٠ 
2 1 يتدرب على دقة الملاحظة في التمييز البصري.‎ ) 
وزارة التعحليح‎ 
ره نامع دااع 06 بن أ كيزك با‎ 


20 13 
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رابط الدرس الرقمي 


ها فعنالع عه بماك أصآ/طا 


2021583 


المجموعة الخامسة 


98 أمَيْر الْذْنْوَانَ, 


200 
يتعرذ أ الألوان . 0 
) عراف على انيه م 21 لواح ع( كزارة التضليم 


1“ 3 


حأ معنالع 06 ل أك ل 7 
13 م 


-- 


55 
ولع 000 ااه 
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1 
1 
١ 
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يتدرب على رسم الخطوط والزوايا باتجاه محدد. 
. حه ا معنالع عه بومأكاصأالةا 
1 ْ 3 - 2021 


9 أسْتمعٌ إلى الصّوْت وأحاكيه: 


صوت عظاس 


0 يتدرب على تمييز الأصوات. 6 0 :ْ 
وزارة التعططيص 


سسبو ' 


المجموعة الخامسهة 


م2 و م 0 6 ا مر - 2007 - 
!75 أساعد التملة على الوصول إلى طعامها : 


يتدرب على رسم الخطوط والمنحنيات. 0 
وزارة التعليص 


و حه ا معنالع عه بومأكاصأالطا 
/ 2ش 3 - 2021 


!7 الاحظ الصور واعبر عتها: 


| يتدرب على التعبير عن المهام التي تمارس داخل المنزل وخارجه. )) 22111 
ارت التسصليص 


مها 224 


رابط الدرس الرقمي 


ها لعنالع عه بمأكاواا/طا 


2021- 83 


المجموعة السادسة 


1 


4 
: 411 


© .وه© 

©" ...هه 

7 لل يي ايا ال ل 

) يتعرف عن أسماء يغكن الأجهزة الحديكة. 0000 
6 وزارة التعليح 


كه ده معنالع عه بومأكاصذالطا 


2021 - 3 


, يتدرب على ربط الجزء بالكل. 6 20 
وزارة التححليحص 


صمأعأمعسلع 0 بل كز لاا 


20 13 


المجموعة السادسهة 


أصل الأشكَال الْمتَمَائْلَةَ : 


0 
ل 


) يتدرب على المقارنة بين الأشياء. 


كن 3 - 2021 


56 و نامر اله - 0 
!13 أفصل بين المفاتيح بخطوط مائلة : 
و - د 4 اس 


© © .5" . .لىوهة© 
لل 7 يس ييل إلى 
) يتدرب على المهارة اليدوية . 6 3 
وزارة التعحليحص 


ها معندلع أه رياكئزاليا 
143 2200 


المجموعة السادسة 


ز يتدرب على تمييز الأصوات. 1 


آ 


2021 - 3 


وزارة التعحليم 


لاق 


( تعره عن التسسل انزمتي. ) 


رابط الدرس الرقمي 


ها فعنالط 6ه بمأكاوأالطا 


2021 - 3 


المجموعة السابيعة 


الاحظ الرَّسْمَتَيْن وَأَمَيّرْبَيْنَ الأجواء فيهمًا: 


ا نه 
وزارة التعليحم 
ها معنالعط عه بمغكاما 


غ06 با ألا 
3 - 2021 


لس 5 2 6 


ء 0 2 7000 2 7 َ 
أذكر أَسمَاءَ الأشياء المَمْقودة في الصُورَة الثانية : 


© *ل*.ل "رمه 
1 يتدرب على المقارنة بين المجموعات. 6 ١‏ 
وزارة ال 6 


مها أمعنلع 


43 


المجموعة السايعة 


4 


ا الى رقع 
0 أرسم خطا تحت الصورة التي أسمع اسمها ؛ ||[ 7219 


© .6 
ا سيد 
[.. يتعرف هن الحواس انحن )١‏ ل 
وزارة التعليح 
حها معنالع عه بومأكاصأالةا 
َن 3 - 2021 


2 ع ام مه 6 37 8 
اصل بين الشيء وضده: 


> © 


مهأ أمعسلع 


43 


وهب 0 5 


المجموعة السابعة 


©©هى .٠ه‏ .,ه.©© 
© *.ى*.ل ".٠ه‏ 
حأ لعنلا 60 5-5 
3 - 2021 


رابط الدرس الرقمي 


ضهن عالط 6ه بمأكاوأالطا 


2021 - 3 


المجموعة الثامتة 


220 
1 
, وزارة التعليحم 
حه ا معنالع عه بومأكاصأالطا 
2 3 - 2021 


عور قَلّمي على الأشكال الآتية : 


55 ٠. 
.٠. 6 
وه‎ 3 
*ةة.وووث..٠‎ 


وزارة التحعحليح 


ده معنالع 6ه 
13 201 


المجموعة الثامتة 


ار 20 5-6 قم 2 6 ام 
9" أرسم 0 حول الشكل المختلف: 


2021 - 3 


) يتدرب على التمييز بين السرعات والمهارة اليدوية. 1 * 
وزارة التحعحليح 


ا ل 


المجموعة الثامتة 


2000000 سس م قو لا 


4 لسر ا سس 4 4 - 
11 أصل بين الأشياء التي لها صلة ببعضها : 


وزارة التعليح 
, حه ا معنالع عه بومأكاصأالطا 
غم - 2021 


يتدرب على اكتشاف العلاقات بين الأشياء. 


نت م ال ١س‏ مر ل سم هم هم يي 
1[ أتعرف عَلَى أدواتي المدرسية : 


يتعرف على الأدوات المدرسية واستخداماتها 


رابط الدرس الرقمي 


ها فعنالع عه بامأاكأ مالا 


2021 - 3 


المجموعة التاسعة 


بهد 


يتدرب على حكاية قصة مصورة. 6 
وزارة التعليحم 


3 /. /( ا د 


أرسم ر) حول الشكل المختلف: 


المجموعة الناسعة ن" 


لون 


ز يكتسب الذوق الفنيء ويتدرب على المهارة اليدوية. 1 


0/5 / اا ل 


مر 970 7 ا م ه06 
3 امرر قلي باتجاه السهم: 
ا سر - 2 


ز يتدرب على رسم الخطوط والزوايا والمنحنيات باتجاهات محددة. 8 


لمعه 
وزارة التحعطيم 


اا 


رابط الدرس الرقمي 


تالع. تع م 


وزارة التحعليح 
ها معنالع عه بمأكاواا/ا 


2021 - 3 


ع مع ا له 
وزارة التعلر 
حه ا معنالع عه بمأكاصأالةا 
15 3 - 2021 


نامع نالع 06 | 
١3‏ 


حه ا معنالع عه بمأكاصأالةا 


2021 - 3 


وزارة التحعططيح 


ا" 


المجموعة العاشرة 


ور قو 272 
أمرر قلمي : 


يتدرب على رسم الخطوط وال منحنيات. 


5 


وزارة التعليحم 


حهامعنالع عه بومأكاصأالطا 


2021 - 3 


ده معنالع عه بومأكاوأا/ةا 


2021 - 3 


